
foLrkj f'k{kk funs'kky;
MkW- ;'koUr flag ijekj vkS|kfudh ,oa okfudh fo'ofo|ky;] ukS.kh&lksyu (fgekpy izns'k)

M‚- ;'koar flag ijekj vkS|kfudh ,oa okfudh fo'ofo|ky; ukS.kh vkSj fo'ofo|ky; ds —f"k foKku 
dsaæksa vkSj vuqla/kku LVs'kuksa esa ckxokuksa ds fy, Qynkj ikS/ks dh okf"kZd fcØh 16 fnlacj ( ls 'kq: gks 

xbZA Qy jksi.k lkexzh dh okf"kZd 
fcØh ds fy, fgekpy çns'k vkSj 
vklikl d s jkT;k s a  d s 
fdlku&ckxoku fo'ofo|ky; 
vkSj {ks=h; dsUæksa ij vk,A

bl fcØh ds nkSjku 
fdlkuksa }kjk lsc] uk'kikrh] 
[kqekuh] vkM+w] psjh] dhohÝwV] 
v[kjksV]  vukj] Iye] tkikuh 
Qy vkfn dh fofHkUu fdLeksa dks 
[kjhnk x;kA ukS.kh fo'ofo|ky; 
ds eq[; ifjlj esa rhu ulZfj;ksa& 

Qy foKku foHkkx dh ulZjh] e‚My QkeZ] cht foKku]daMk?kkV] jksgM+w esa —f"k foKku dsaæ] e'kkscjk vkSj 
'kkjcks ¼fdUukSj½ esa vuqla/kku dsaæksa ls fofHkUu Qyksa dh fdLeksa ds ikS/ks [kjhnsA

blds vfrfjä] dqYyw ftys ds ctkSjk esa fo'ofo|ky; ds {ks=h; 
ckxokuh vuqla/kku vkSj çf'k{k.k LVs'ku us 9 fnlacj ls ikS/kksa dh fcØh 'kq: 
dj nh FkhA bl o"kZ] fdlkuksa us Qyksa dh Qlyksa ds fofo/khdj.k ds çfr #fp 
fn[kkbZ gS vkSj ;g fcØh ds nkSjku Hkh fn[kkbZ nh] tgka lsc dh fofHkUu fdLeksa 
ds lkFk&lkFk tkikuh Qy] dhoh vkSj vU; xqByhnkj Qyksa dh ekax esa o`f) 
ns[kh xbZA bl o"kZ] fo'ofo|ky; vkSj {ks=h; LVs'kuksa ij fcØh ds fy, 
miyC/k ikS/kksa dh dqy la[;k yxHkx 2 yk[k ds vklikl gSA

lkseokj) 

bZ&if=kdk
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fo'ofo|ky; ,oa 
vuqla/kku dsUæksa ij 
ok f " k Zd 'k hrk s ". k 
Qynkj ikS/kksa dh fcØh 
esa fcds 1 yk[k ls 
T;knk ikS/ks

'khrks".k Qynkj ikS/kksa dh fcØh 



jk"Vªh; çkd`frd [ksrh fe'ku ds vUrxZr 
ukS.kh fo'ofo|ky; gksxk ,d çkd`frd 
d`f"k dsaæ

Ldwyh Nk=ksa ds O;kogkfjd çf'k{k.k ds 
fy, fo'ofo|ky; us fd;k ,evks;w

M‚ ;'koar flag ijekj vkS|kfudh ,oa 
okfudh fo'ofo|ky;] ukS.kh dks gky gh esa 
y‚Up fd, x, jk"Vªh; çk—frd [ksrh fe'ku ds 
N% dsaæksa esa ls ,d  :i esa 
pquk x;k gSA Hkkjr ljdkj ds —f"k ,oa fdlku 
dY;k.k ea=ky; ds vUrxZr #- 2481 djksM+ 
#i;s ifjO;; ds bl fe'ku dks gky gh esa dsaæh; 
eaf=eaMy us eatwjh nh FkhA bldk mís'; 
fe'ku&eksM –f"Vdks.k ds ek/;e ls ns'k Hkj esa 
çk—frd [ksrh dks c<+kok nsuk gSA 

M‚- ;'koar flag ijekj vkS|kfudh ,oa 
okfudh fo'ofo|ky; lfgr xq#dqy] dq:{ks=;  
xqtjkr çk—frd [ksrh foKku fo'ofo|ky;; 
rfeyukMq —f"k fo'ofo|ky;; jk;Fkqlkf/kdkjk 
laLFkk] vka/kz çns'k vkSj fcjlk —f"k 
fo'ofo|ky;] jkaph bl fe'ku esa çeq[k 
çk—frd —f"k dsaæ ds :i esa pqus x, gSaA bl 
fe'ku ds d dsaæ ds :i esa pquk tkuk 
çk—frd [ksrh dks c<+kok nsus esa ukS.kh 
fo'ofo|ky; ds vxz.kh ç;klksa dks js[kkafdr 
djrh gSA fo'ofo|ky; ds fy, ;g ,d 
mYys[kuh; miyfC/k gSA  

 
  lexz f'k{kk] fgekpy çns'k vkSj M‚- 
;'koar flag ijekj vkS|kfudh ,oa okfudh 
fo'ofo|ky;] ukS.kh us ,d ifjorZudkjh 
lk>snkjh esa ços'k fd;k gS] ftldk mís'; —f"k 
O;kolkf;d f'k{kk çkIr djus okys Ldwyh Nk=ksa 
ds chp O;kogkfjd —f"k çf'k{k.k çnku djuk 
vkSj m|e'khyrk dkS'ky dks c<+kok nsuk gksxkA 
bl igy ls fgekpy çns'k ds 227 ljdkjh 
Ldwyksa esa 9oha ls 12oha d{kkvksa ds 11]900 Nk=ksa 
dks ykHk gksxkA 

bl lk>snkjh ds  —f"k vkSj 
lacaf/kr {ks=ksa esa O;kolkf;d f'k{kk ds fy, ,d 
buD;wcs'ku lsaVj LFkkfir fd;k tk,xk] tks 
Nk=ksa dks çSfDVdy lh[kus ds vewY; volj 
çnku djsxkA bl ifj;kstuk dks ₹ 2-8 djksM+ ds 
ctV vkoaVu ds lkFk lexz f'k{kk }kjk foÙk 

çk—frd —f"k dsaæ ds

vUrxZr ,

vUrxZr]

iksf"kr fd;k tk,xkA ifj;kstuk ds lQy 
dk;kZUo;u dks lqfuf'pr djus ds fy, 
fo'ofo|ky; —f"k] cqfu;knh <kaps vkSj MsVk çca/ku 
esa viuh fo'ks"kKrk dk ;ksxnku nsxkA 

buD;wcs'ku lsaVj dk çkFkfed y{; Nk=ksa 
dks —f"k vkSj lacaf/kr {ks=ksa esa mR—"Vrk çkIr djus 
ds fy, vko';d Kku] dkS'ky vkSj –f"Vdks.k 
çnku djuk gSA uokpkj] dkS'ky fodkl vkSj 
vuqHkokRed f'k{kk ds fy, vuqdwy okrkoj.k 
cukdj] ;g ifj;kstuk jkT; esa O;kolkf;d f'k{kk 
dks c<+k,xhA

 lHkh 'khrks".k Qyksa esa dkV&NkaV o 
fl/kkbZ ds dk;Z ds fy, ;g mfpr le; gSA ikS/kksa 
dk lq"kqIrkoLFkk esa tkus ds ckn dkV&NkaV o 
fl/kkbZ dk dk;Z vkjEHk djsaA dkV&Nk¡V ds cM+s 
?kkoksa ij pkSckfV;k isLV dk ysi yxk,¡ rFkk 
dkV&NkaV ds ckn cksMkZs feJ.k ;k dkWij 
QQ¡wnuk'kd nokbZ dk fNM+dko djsaA ckxhps ls 
dkV&NkaV dh xbZ 'kk[kk,sa bdV~Bh djsa rFkk 
>kfM+;ka vkfn dks fudky dj ckxhpksa dks lkQ 
j[ksaA Qy ikS/kksa dh ulZjh mRiknu ds fy, lsc] 
vkMw] pwyh] dSaFk] fdoh v[kjksV] o ihdku ds chtksa 
dks LVSªVhfQds'ku ds fy, MkysaA lHkh 'khrks".k 
Qynkj ikS/kksa esa xyh&lM+h xkscj dh [kkn o 
moZjd dk mi;ksx ikS/kksa dh vk;q vuqlkj djsaA

lnkcgkj Qyksa esa fdUuw ] larjk] ekYVk] 
pdksrjk vkfn Qyksa dk rqM+ku djsa rFkk ulZjh 
ikS/kksa dks ikys ls cpkus ds fy, ?kkl] iÙkksa vkfn dh 
Nku cukdj <d ysaA ikyk iM+us dh lEHkkouk esa 
flapkbZ djsaA lw[kk iM+us dh voLFkk esa Hkh flapkbZ 
djuk t:jh gS rFkk jksx o dhVxzLr 'kk[kkvksa dks 
dkV&NkaV dj ds fudky nsaA ikS/kksa ds rkSfy;ksa esa 
ueh dks lajf{kr djus ds fy, ?kkl dh eksVh rg ds 
:Ik esa eYp fcNk,aA

'khrks".k Qy ikS/kksa dks yxkus dk vktdy 
mi;qDr le; gSA yEcs lw[ks dh ifjfLFkfr dks 
/;ku esa j[krs gq, o"kkZ gksus ds Ik'pkr~ gh ikS/kkjksi.k 
dk dk;Z djsaA ;g Qy ikS/ks ekpZ ds eghus rd 
jksfir fd;s tk ldrs gSa ysfdu tuojh ds eghus esa 
bu Qy ikS/kksa dk jksi.k mi;qDr jgsxkA Vs<+s&es<+s 

Ckxckuh lEcfU/kr tuojh ls ekpZ ekg dh 
dk;Zlkj.kh



igkM+h vkSj vf/kd <yku okys {ks=ksa esa vkerkSj 
ij Qy ikS/kksa dks dUVwj fof/k }kjk yxk;saA ftu 
ckxkokuksa ds ikl NksVs&NksVs [ksr cus gks ;k 
cuk;s tk lds bu [ksrksa ds e/; esa mfpr nwjh ij 
Qy ikS/kksa dks yxk,aA [ksrksa dh <yku vUnj dh 
vksj j[ksa ftlls o"kkZ ds ikuh dk lgh mi;ksx gks 
lds vkSj Hkwfe dVko Hkh de gksA l?ku ckxokuh 
ds fy, Qy ikS/ks ogha yxk;sa tgka Hkwfe vf/kd 
mitkÅ] lery rFkk vf/kd mRiknu {kerk 
okyh gks] flapkbZ lqfo/kk miyC/k gks vkSj rst gok 
Hkh u pyrh gksA ikS/kksa dks ,d nwljs ls vuqeksfnr 
nwjh ij yxkuk t:jh gSA ;g nwjh Qy dh 
fdLe] ewyo`ar dh fdLe] feV~Vh] tyok;q rFkk 
dkV&NkaV dh fof/k;ksa ij fuHkZj djsxkA 
Lofu"Qyrk okyh fdLeksa ds lkFk 25 ls 33 
izfr'kr ijkx.k fdLekas dks vo'; yxk,aA 

Qy ikS/kksa dks yxkrs le; tM+ksa dks 
mudh lgh fn'kk esa QSyk nsuk pkfg,A ikS/kksa dks 
ikS/k'kkyk dh Hkkafr gh LokHkkfod xgjkbZ rd 
nck dj jksfir djsaA ekSle dh ifjfLFkfr dks 
/;ku esa j[krs gq, Qy ikS/kksa dkss yxkus dss i'pkr~ 
budh flapkbZ vo'; djsa vkSj blesa eYp dk 
mi;ksx djsa] ftlls fd ueh dks T;knk le; 
rd latksdj j[kk tk ldsA dkWyj jkWV chekjh 
ls cpko ds fy, ikS/ks esa dye ds tksM+ dks Hkwfe 
ds /kjkry ls yxHkx 20&25 lS-eh- Å¡pk j[ksaA 
blh izdkj uk'khdhVksa tSls lSatksLdsy rFkk owyh 
,fQM ls cpko ds fy, ikS/kksa dks rsy 
¼gkWVhZdYpj feujy vkW;y½ ds ?kksy ;k 
dhVuk'kh ?kksy esa Mqcks,a ;k budk fNM+dko djsaA  

xqByhnkj Qyksa] v[kjksV] ihdkuuV] 
fdoh] uk'kikrh] tkikuhQy ¼ijlheu½ rFkk lsc 
esa dye djus dk dke dk;Z iwjk dj ysa rFkk 
xqByhnkj ikS/kksa lsc] pSjh o uk'kikrh  esa VkWi 
ofdZax dk dk;Z Hkh lekIr dj ysaA vadqfjr chtksa 
dh ulZjh esa cqvkbZ dj ysaA 'kq"d 'khrks".k {ks=ksa esa 
cQZ fi?kyrs gh ikS/kjksi.k dk dk;Z rFkk bu {ks=ksa 
esa dkV&NkaV dk dk;Z Hkh lekIr dj ysaA 

 
tuojh esa I;kt dh rS;kj iuhjh dks 

15×10 lSa-eh- dh nwjh ij [ksrksa esa yxk;saA cht 
okyh QwyxksHkh esa u=tu moZjd dh rhljh ek=k 

lCth dh Qlyksa dh dk;Z :ijs[kk

Mkysa vkSj cksfjd ,flM 0-1 izfr'kr ¼100 
xzke@100 yhVj ikuh½ dk fNM+dko djsaA ruk 
lM+u jksx dh jksdFkke ds fy, eSUdkstsc 250 xzke 
izfr 100 yhVj ikuh dk fNM+dko djsaA Qjojh esa 
VekVj] f'keykfepZ] dM+oh fepZ dh iuhjh dks 
feV~Vh dks mipkfjr djds MkysaA eVj esa u=tu 
[kkn dh nwljh ek=k Mkysa ¼4 fd-xzk- dSu@ch?kk½A 
pw.kZ QQw¡nh jksx dh jksdFkke ds fy, dSjkFksu ¼50 
fe- yh-@100 yhVj ikuh½ ;k lYQsDl ¼200 xzke 
izfr 100 yhVj ikuh½ ds ?kksy dk fNM+dko djsaA 
I;kt esa u=tu moZjd dh nwljh ek=k Mkysa ¼10 
fd-xzk- dSu@ch?kk½A ekpZ esa VekVj] f'keyk fepZ 
vkSj dM+oh fepZ dh rS;kj iuhjh dh [ksrksa esa 
jksikbZ djsaA VekVj dh vfu;fer Å¡pkbZ okyh 
fdLeksa dh 90×30 lSa-eh- rFkk fu;fer Å¡pkbZ 
okyh fdLeksa dh 60×45 lSa-eh- dh nwjh ij jksikbZ 
djsasaA Ýkalchu dh ckSuh fdLeksa dh 45×15 lSa-eh- 
dh nwjh ij cqvkbZ djsaA eVj dh ckSuh fdLesa 
vjdy ;k oh ,y&7 dh chtkbZ djsaA Å¡ps {ks= esa 
cQZ fi?kyus ij eVj dh [kM+h Qly es u=tu 
[kkn dh nwljh ek=k Mkysa ¼4 fd-xzk- dSu@ch?kk½A 
QwyxksHkh] cUnxksHkh] xkaBxksHkh] lykn] ljlksa] 
VekVj] f'keyk fepZ dh iuhjh rS;kj djsaA ewyh] 
'kyxe vkSj xktj dh 30×10 lSa-eh- dh nwjh ij 
chtkbZ djsaA ikyd ¼30×7-5 lSa-eh-½ rFkk esFkh 
¼15×7-5 lSa-eh-½ dh chtkbZ djsaA vjdy eVj dh 
chtkbZ djsaA

dkjus'ku dk eè; igkM+h {ks=ksa esa izo/kZu 
o ikS/kjksi.kA

Qwyksa esa gksus okys dk;Z

Tkuojh
·



VekVj ls lkWl dSpvi] pVuh o I;wjh 
bR;kfn vkSj vkaoyk ls eqjCck] dS.Mh o 
vpkj cuk,aA

· fofHkUu lfCt;ksa ds vpkj] vkyw ds fpIl] 
xktj ,oa vk¡oys dk eqjCck rFkk dS.Mh 
cuk,aA

· VekVj ds fofHkUu inkFkZ rFkk lfCt;ksa dks 
lq[kkdj lqjf{kr j[ksaA 

· dpukj dh pVuh cuk,aA 

· igys ls ifjjf{kr fd, gq, uÈcw çtkrh; 
Qyksa ds jl ls LDoS'k] iihrs ls pVuh] 
eqjCck bR;kfn inkFkZ vkSj yglqu o 
canxksHkh dk vpkj cuk,aA 

· dnnw ls dS.Mh] VwVh ÝwVh o blds djuy 
dks lq[kkdj rqjUr rS;kj gksus okys fofHkUu 
inkFkZ cuk,a tSls bUlVSaV gyok feDl 
bR;kfn cuk,aA blds vfrfjDr ikÅMj esa 
nfy;k vkSj nwljs vukt feykdj rqjUr 
rS;kj djus okys inkFkZ tSls bUlVSaV 
nfy;k feDl] iksfj,t+ feDl bR;kfn 
cuk,aA

· ,syksosjk ls vPNh xq.koÙkk okys is; inkFkZ 
cuk,aA 

Qjojh

ekpZ

tuojh

cht mRiknu lEcfU/kr dk;Z 

fupys igkM+h {ks=ksa esa I;kt ds cht 

·
·

·

·
·

·

·

·

·
·

·

·

· uÈcw o igkM+h xyxy ls vpkj ,oe 
LDoS'k] larjk o ekYVk ds fNydksa ls 
dS.Mh] fofHkUu lfCt;ksa tSls xktj] 
'kyxe] xksHkh] ewyh bR;kfn ds vpkj] 

xqynkÅnh esa gSfMax cSd djukA
xqykc dk izo/kZuA

dkjus'ku dk eè; igkM+h {ks=ksa esa izo/kZu 
o ikS/kjksi.kA 

tjcsjk dk gfjrx`gksa esa ikS/kjksi.kA
XysfM;ksyl ds ?kudUnksa dh cqvkbZ& 
eè; igkM+h {ks=ksa esaA
XkfeZ;ksa okys ekSleh Qwyksa dh ikS/k rS;kj 
djukA
Xkqykc dk izo/kZuA

dkjus'ku dk izo/kZu o ikS/kjksi.k&Å¡ps 
o eè; igkM+h {ks=ksa esaA
xqynkÅnh o xSans dk izo/kZuA
XysfM;ksyl ds dUnksa dh cqvkbZ&eè; 
igkM++h {ks=ksa esaA
fyfy;e] MSQksfMy vkSj V~;wfyi ds 
Qwyksa dk rqM+kuA
XkfeZ;ksa okys ekSleh Qwyksa dh ikS/k rS;kj 
djuk rFkk ikS/kjksi.k djukA

Qjojh

ekpZ

tuojh

Qy&lCth ifjj{k.k gsrq dk;Z



mRiknu ds fy, [ksrksa esa rS;kj iuhjh 15×10 lSa- 
eh- nwjh ij yxk;saA fgekpy çns'k ds e/;orhZ 
igkM+h {ks=ksa esa QwyxksHkh esa cht mRiknu ds fy, 
ukbVªkstu moZjd dh rhljh [kqjkd Mkysa vkSj 
cksfjd ,flM 0-1 çfr'kr ¼100 xzke@100 yhVj 
ikuh½ dk fNM+dko djsaA ruk lM+u jksx ds 
çca/ku ,oa funku ds fy, MkbFksu ,e&45 ¼250 
xzke@100 yhVj ikuh½ ds ?kksy dk fNM+dko 
djuk pkfg,A l?ku [ksrh ds  ckSus xSans 
dh ikS/k dks 30×10 lSa- eh- vkSj lkekU; fLFkfr esa 
60×40 lSa- eh- dh nwjh ij yxk;saA xq.koÙkkiw.kZ 
ulZjh mRiknu ds fy, chtksa dks VªkbdksMekZ 

5gftZ;kue 1×10  lh-,Q-;w-@,e-,y- ds ?kksy esa 
12 ?kaVksa rd mipkfjr djsa rFkk 0-1 izfr'kr 
;wfj;k dk fNM+dko djsaA vR;f/kd flapkbZ ls 
cpsaA

fupys igkM+h {ks=ksa esa VekVj] f'keyk 
fepZ vkSj dM+oh fepZ dh ulZjh esa chtksipkj vkSj 
feV~Vh mipkj ds ckn gh ulZjh mxkuh pkfg,A 
fupys igkM+h {ks=ksa esa cht mRiknu ds fy, fHkaMh 
¼iatkc 8 fdLe½ dh cqvkbZ 30&45×15 lSa- eh- 
dh nwjh ij djsaA

fgekpy çns'k ds fupys igkM+h {ks=ksa esa 
VekVj] f'keyk fepZ vkSj dM+oh fepZ ds cht 
mRiknu ds fy, rS;kj ikS/k dh jksikbZ [ksrksa esa 
djasA fgekpy çns'k dh e/;orhZ igkfM+;ksa esa 
VekVj ds cht mRiknu ds fy, vfu;fer 
Å¡pkbZ okyh fdLeksa dh 90×30 lSa- eh- vkSj 
fu;fer Å¡pkbZ okyh fdLeksa dh 60×45 lSa- eh- 
dh nwjh ij cqvkbZ djsaA e/;orhZ igkM+h {ks=ksa esa 
QwyxksHkh dh cht okyh Qly esa ruk ,oa Qwy 
lM+u jksx dks jksdus ds fy, eSaUdkstsc ¼250 
xzke@100 yhVj ikuh½ dk fNM+dko djsaA

vUrxZr

Qjojh

ekpZ

Qy&lCth Qlyksa ds dhV izcU/ku 
lEcfU/kr dk;Z

lsc esa yxus okys ekbV ,oa lsu tksl 
Ldsy ds çca/ku gsrq ,p ,e vks 4 feyhyhVj 
çfr 200 yhVj ikuh dk ?kksy cukdj VkbV 

DyLVj voLFkk ls igys fNM+dko djsaA fFkzIl ds 
çca/ku gsrq Fkk;kDyksfçM 240 ,l lh 100 
feyhyhVj çfr 200 yhVj ikuh ds ?kksy dk 
xqykch dyh voLFkk esa fNM+dko djsaA ihp yhQ 
dyZ ,fQM gsrq xqykch dyh voLFkk esa 
v‚DlhMsesVksu feFkkby 25 bZ lh 200 feyhyhVj 
çfr 200 yhVj ikuh dk ?kksy cukdj fNM+dko 
djsaA vke esa eSaxks flYyk ds çca/ku gsrq xkaB okyh 
Vgfu;ksa dks dkV nsaA feyh cx ds çca/ku gsrq ruksa 
ij vYdkFkhu dk fLyijh cSaM yxk,aA Qwy f[kyus 
ls igys vkSj Qy yxus ij bfeMkDyksfçM 17-8 
,l ,y 80 feyhyhVj çfr 200 yhVj ikuh esa 
feykdj fNM+dko djsaA xksHkh esa lqafM;ksa ds çca/ku 
gsrq lqafM;ksa vkSj muds ihys vaMksa dks gkFk ls u"V 
dj nsaA esykfFk;ksu 50 bZ lh 100 feyhyhVj o 
DyksjikbjhQksl 20 bZ lh 200 feyhyhVj çfr 100 
yhVj ikuh esa feykdj fNM+dko djsaA tM+ xkaB 
lw=—fe ds çca/ku gsrq cht xfV~B;ksa vkSj ikS/kksa dk 
pquko lw=—fe jfgr {ks= ls djsaA lw=—fe xzflr 
feêh esa [ksr rS;kj djrs le; dkcksZ¶;wjksu 3G] 2-5 
fdyksxzke çfr ch?kk feyk,aA Åaps ioZrh; {ks=ksa esa 
ekSu çca/ku gsrq ckgjh iSfdax dks Qjojh ds vkf[kj 
esa gVk nsaA ekSle dks ns[kdj Hkhrjh iSfdax dks 
blds rhu lIrkg ckn gVk,aA e/; ioZrh; {ks=ksa esa 
Hkhrjh iSfdax dks Qjojh ds nwljs i[kokM+s esa 
gVk,A fupys ioZrh; {ks=ksa esa gYdh Hkhrjh iSfdax 
nh xbZ gks rks ljlksa f[kyus ds le; ij gVk nsaA 
ekSuoa'k dh tkap vkSj lQkbZ djsaA ekpZ ds igys 
i[kokM+s esa 1 ls 2 yhVj phuh dk ?kksy ¼phuh vkSj 
ikuh dk vk/kk&vk/kk Hkkx feykdj½ ekSu oa'k esa 
j[ksaA ekpZ esa vf/kd 'kfä'kkyh ekSu oa'kksa ls can 
f'k'kq dksf'kdkvksa okyh dqN Ýse detksj ekSu oa'kksa 
esa Mky nsaA jkuh eD[kh dks ekpZ ds ckn vaMs nsus ds 
fy, fiNys o"kZ fudkyh xbZ pkS[kVsa ;k QkmaMs'ku 
lhV~l vk/kkj iêh ds lfgr Ýse esa MkysaA ftu 
{ks=ksa esa lsc ,oa xqByhnkj Qyksa esa Qwy ekpZ esa vk 
tkrk gks rks ijkx.k fØ;k gsrq ekSu oa'kksa dks cxhps 
esa LFkkfir djsa A 
 
ikni jksx lEcfU/kr dk;Z

§ Qyksa tSls lsc] uk'kikrh] xqByhnkj  
bR;kfn dh fxjh gqbZ ifÙk;k¡ bdV~Bk dj 
xM~<s esa Mky nsaA



§ çwfuax ds nkSjku] pkdw dks fLizV ls /kksuk 
u HkwysaA

§ çwfuax ds mijkar d‚ij v‚DlhDyksjkbM 
¼0-3%½ dk Lçs djsa &cksMksZ  isaV@isLV 
cM+s dV okyh Vgfu;ksa ij yxk,aA

§ lsc dh gjh dyh voLFkk ij LdSc ,oa 
pw.khZ QQw¡n ls cpko ds fy, 
F l u x a p y r o x a d  7 5 g / l   +  

Difenoconazole 50 g/l SC 60 
fefyyhVj 200 yhVj ds fglkc  ls 
fNM+dko djsa A

§ x qy k c h  dy h  vo L F k k  i j   

Hexaconazole 4% + Zineb 68% WP 

dk 500 xzke@200 yhVj ds fglkc ls  
fNM+dko djsaA

§ VekVj ,oa f'keyk fepZ dh ulZjh 
yxkus ls iwoZ feV~Vh dks tk¡p ysa ,oa 
QkseZfyu ls feV~Vh dk mipkj djsa A

§ lM+h gqbZ xkscj dh [kkn dk bLrseky 
djsaA  

· vkS"k/kh; ,oa lqxaf/kr ikS/kksa dh ulZjh 
fctkbZ gsrq [ksrksa dks nks ls rhu ckj 
tqrkbZ djds feV~Vh dks HkqjHkqjk cuk 
ysuk pkfg,A

· dadM+&iRFkj o [kjirokj vkfn 
fudky dj mfpr ek=k esa xkscj [kkn 
Mkydj [ksrksa dks lery cuk;k tkrk 
gSA lery [ksrksa esa ikuh fudklh dk 
mfpr izcU/k gksuk pkfg,A 

· bl le; 'kjndky esa fctkbZ dh xbZ 
jfo dh vkS"k/kh; Qlyksa dk [ksrksa esa 
izR;kjksi.k fd;k tkrk gSA le;&le; 
ij mudh gYdh flapkbZ dj 
fujkbZ&xqM+kbZ Hkh dh tkuh pkfg,A 
mnkgj.k ds rkSj ij ccwuk] panz'kwj+ 
vylh] dysjh lst] guh IykaV] fry 
iq"ih] gfjri=h vkfn jch ekSle ds 
egRoiw.kZ O;kolkf;d] vkS"k/kh; ,oa 
lqxaf/kr ikS/ks gSaA

 

 
vkS"k/kh; o lqxaf/kr ikS/kksa ls lEcfU/kr dk;Z

tuojh&Qjojh

Qjojh&ekpZ 

tuojh

Qjojh

· chtksa ls ikS/kk rS;kj djus gsrq ulZjh dh 
fctkbZ ds fy, bu eghuksa dks loZJs"B 
ekuk tkrk gSA 

· xzh"e _rq dh 'kq:vkr esa rkieku c<+us 
ds lkFk lkFk ulZjh ikS/kksa dk fodkl 
vPNh rjg ls gksrk gSA 

· bu eghuksa esa vf/kdre vkS"k/kh; 
ikS/kksa@Qlyksa dh chtksa }kjk fctkbZ dh 
tkrh gSA mnkgj.kr;k rqylh] v'oxa/kk] 
dkyes?k] vdjdjk] LVhfo;k] dLrwjh] 
fHkaMh vkfnA 

· jksteSjh] ySosaMj] lst] jkst] lsfUVM] 
ftjsfu;e] xqykc vkfn izeq[k lqxaf/kr 
ikS/kksa ,oa eqysBh ds ikS/ks rus dh dfVax 
}kjk blh ekg esa rS;kj fd, tkrs gSaA

· ikWiyj ulZjh dk m[kkM+uk] ulZjh okyh 
Hkwfe esa nwljh tqrkbZ o [ksr rS;kj djukA

· gjM+] cgsM+k o jhBk ds Qy rksM+us dk 
dk;Z djukA

· fiNys o"kZ esa jksfir ikS/ksa dk de ls de 
,d ckj flafpr djukA pUnu ds ikS/kksa 
dks gj 15 fnu ds ckn 8 ls 10 yhVj izfr 
ikS/k ikuh ls flafpr djukA

· C;w¡l ,oa ikWiyj dh 2 ;k 3 o"kZ ds isM+ksa 
dh fupyh 'kk[kkvksa dks gVk ysaA 

· C;w¡l ,oa ikWiyj ds ikS/kkas dk ikS/kjksi.k 
4x3 ehVj] 4x4 ehVj] 4x5 ehVj dh nwjh 
ij djsaA 

· gjM+] cgsM+k] vkaoyk njsd ds cht ulZjh 
gsrq bDV~Bk djsaA 

· ikS/k'kkyk esa dyesa yxkus ds fy, 'kgrwr] 
C;w¡l o ikWiyj dh dyesa rS;kj djds 
yxk,aA 

 

· ikWiyj dh ulZjh dk jksi.k rFkk flapkbZA
· lhcsdFk‚uZ (Njek) dh dyesa 20 ls 25 

lsaVhehVj yach] isafly dh eksVkbZ ;k 

d`f"kokfudh ikS/kksa esa gksus okys dk;Z 



1-5&2-0 lsaVhehVj eksVkbZ dh 3&4 
vk¡[kksa okyh dyeksa dks feV~Vh esa ;k 
ikWfyFkhu cSx esa 1x1x1 feV~Vh] jsr o 
xkscj ds feJ.k esa yxk,aA

· gjM+] cgsM+k] vkaoyk] jhBk] rquh o pUnu 
ds chtksa dh :ikbZA

· ylwM+k] gjM+] cgsM+k] <s;wa] uhe o jhBk dh 
dye djukA

· cjlkr esa jksi.k djus okys ikS/ks tSls 
dpukj] C;wy] rwuh] njsd] gjM+] cgsM+k] 
vakoyk] nkM+w bR;kfn ds cht ikWyhFkhu ds 
fyQkQksa esa cksus pkfg,A 

· jkT; ds fdlku jkT; esa yxkrkj vuqHko 
dh tk jgh ekSle dh ,slh vfuf'prkvksa 
ds çfr yphykiu c<+kus ds fy, 
ckxokuh Qly vk/kkfjr —f"kokfudh 
e‚My viuk ldrs gSaA ,sls —f"kokfudh 
Qy vk/kkfjr Qly e‚My ty ruko 
çfrjks/kh gksus ds dkj.k i'kq/ku ds fy, 
pkjs dh vkiwfrZ c<+kus esa Hkh enn djrs 
gSaA

· ,slh ifjfLFkfr;ksa esa fdlkuksa dks 
lw[kk&lfg".kq vkSj nsj ls cksbZ tkus okyh 
xsgw¡ dh fdLeksa tSls ,pihMCY;w&155 
vkSj ,pihMCY;w&368 dh [ksrh djuh 
pkfg,A ftu fdlkuksa us igys gh xsgw¡ dh 
Qly cks nh gS] mUgsa lykg nh tkrh gS 
fd os Qly dh tM+ dh 'kq#vkr ds 
pj.k esa thou j{kd flapkbZ djsaA

· fdlkuksa dks mu lfCt;ksa dh Qlysa cksus 
ds fy, çksRlkfgr djus dh vko';drk 
gS ftuesa ikuh dh vis{kk—r de 
vko';drk gksrh gSA de Qly 

ekpZ

ekSle vk/kkfjr d`f"k lykg

izdk'kd% foLrkj f'k{kk funs'kky;] MkW- ;'koUr flag ijekj vkS|kfudh ,oa okfudh fo'ofo|ky; ukS.kh&lksyu] fg- iz-
nwjHkk"k@ 01792 252706] 252426] bZ esy% dext@yspuniversity.ac.in 

www.yspuniversity.ac.in 

lks'ky ehfM;k esa fo'ofo|ky; dks djsa Qksyks 

ck;ksekl ds dkj.k de ok"iksRltZu nj 
okyh ewyh] 'kyte] ikyd vkSj pqdanj 
tSlh Qlyksa dks Qyksa ds cxhpksa ;k —f"k 
okfudh vk/kkfjr e‚My esa varjQly ds 
:i esa pquk tk ldrk gSA

· fdlkuksa dks ty laj{k.k vkSj ty ruko ds 
çca/ku ds fy, [ksr Lrj ij Qly 
fofo/khdj.k vkSj fofo/k —f"k i)fr;ksa dks 
viukus dh lykg nh tkrh gSA

· ;fn lkQ vkSj 'kq"d fLFkfr tkjh jgrh gS 
rks ikyk iM+us dh cgqr vf/kd laHkkouk 
gksxhA Qlyksa ij ikys ds çHkko dks de 
djus ds fy, nsj 'kke ds le; ikuh dh 
gYdh flapkbZ djsaA 

· Qynkj ikS/kksa ds NksVs ikS/kksa dks nf{k.k ,oa 
nf{k.k iwoZ fn'kk dh vksj [kqyk j[kdj 
cksfj;ksa ls <ddj lqjf{kr j[ksaA

· ckxoku mfpr NaVkbZ çFkkvksa dk ikyu djas 
vkSj dkVh xbZ ydM+h dks u tyk,a] bls 
NksVs VqdM+ksa esa dkVdj efYpax vkSj [kkn 
cukus ds fy, mi;ksx djsaA 

· fdlkuksa dks ekSle vk/kkfjr —f"k&lykg 
lsokvksa ds fy, es?knwr ,si MkmuyksM 
djuk pkfg, vkSj mldk ikyu djuk 
pkfg,A

—f"k lykg lsok iksVZy
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